
Школа МБУ "Школа № 79" Отд./корп День 22.01.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак
гор.блюдо Таб№4/96       

     
Каша молочная ячневая с маслом 200/5 30.00 241.050 7.330 7.650 35.720

кисломол. ТТК Йогурт Фруате 125 31.00 93.700 2.800 2.500 15.000
гор.напиток 628/96г. Чай с сахаром 200 5.00 66.180 14.970

ТТК Мясо прессованное порционное 
(изд.кул.мясное)

10 7.00 2.352 0.116 0.210

хлеб ПП Батон в ассортименте 30 5.68 78.510 2.250 0.870 15.420


