
Школа МБУ "Школа № 79" Отд./корп День 14.01.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак
гор.блюдо ТТК Котлета куриная "Пожарская" с 

соусом томатным
70/20 57.00 213.486 11.992 13.042 12.036

гарнир 469/96 Спагетти (макароны) отварные 150 9.00 216.844 5.599 5.657 35.885
гор.напиток ТТК                 Чай ягодный 200 6.68 52.810 0.140 0.050 12.950
хлеб Пром                Хлеб пшеничный 60 6.00 140.640 4.560 0.480 29.520


