
Школа МБУ "Школа № 79" Отд./корп День 12.12.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак 2 блюдо ТТК Котлеты Пикник 50 32.00 174.800 5.200 14.800 5.200

гарнир 469/96 Спагетти (макароны) отварные 150 9.00 216.844 5.599 5.657 35.885
напиток 628/96г. Чай с сахаром 200 5.00 66.180 14.970

ТТК Йогурт 2,5% 100гр.в асс. 100 25.00 73.700 2.800 2.500 10.000
хлеб ПП Хлеб Городской 25 3.58 58.960 1.990 0.200 12.300


