
Школа МБУ "Школа № 79" Отд./корп День 10.01.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак закуска Таб.№24/96 Десерт фруктовый (груша) 70 17.68 31.850 0.280 0.210 7.210

гор.блюдо ТТК Котлеты Пикник с соусом томатным 50/50 40.00 211.907 5.679 17.337 8.290
гарнир 469/96;516/3

/04     
Макароны отварные 150 9.00 205.290 5.650 4.290 36.020

гор.напиток №629/96         
    

Чай лимонный 200 8.00 61.250 0.080 0.010 15.210

хлеб ПП Хлеб пшеничный 35 4.00 82.040 2.660 0.280 17.220


