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PABOYAA ITPOTPAMMA
Kypca BHEYPOUHOU AEATEIHHOCTH

«ITogBM>XHBIE UTPBD»
(HAYAJIBHOE OBIIEE OBPA30BAHUE)



Pabouyas nporpaMma 1o Kypcy BHEYpOUHO# nesTenbHocTH «[1oBrKHBIE UTPBI» pa3paboTaHa Ha OCHOBE:
OCHOBHOI 00pa3oBaTeNLHON MPOrpaMMBbl HAYAITBHOTO 00IIEro00pa3oBaHus MyHHUIIUTIAIIEHOTO OI0KETHOTO
0011e00pa30BaTENFHOTO YIPEKISHHS TOPOACKOTo okpyra TompsatTu «llIkoma No79»

PesynpTaThl 0OCBOCHUS Kypca BHEYPOUHOUIEATETHHOCTH
«IToaBM>XHBIE UTPBD»
[IpenmMeTHBIE pe3yNbTaTHI:

° MOBBITIICHNE (PU3NIECKON TIOATOTOBICHHOCTH JBUTATEIBHOTO OIBITA.

° pa3BuTHE PU3UYECKUAX KAUYECTB, CUIIBI, OBICTPOTHI, BLIHOCIIUBOCTH.

° (dhopMupoBaHUE YMEHHS MTPOBEACHUS (PU3KYIBTYPHO — 03I0POBUTEIILHBIX MEPOTIPUSITHIA.

o 0o0ydeHHue MPOCTEHINNM CIIoco0aM U3MEPEHHS MOKa3aTeiel (GU3NIECKOro COCTOSIHHS U
pa3BUTHS;

° (dhopMUpOBaHHE KAUECTB JIUYHOCTH: HAOJI0aTeIbHOCTh, MBIIIIJICHHE, BHUMAaHHE, TaMSTh,
BOOOpakeHHe.

JIndHOCTHBIE PEe3yIbTATHI:

° OIICHKA MOCTYIKOB JIFOJICH, KM3HCHHBIX CUTYAIIMi C TOYKU 3PSHUS OOIICTIPUHSITHIX HOPM H
IIEHHOCTEH;

° OIICHKAa KOHKPETHBIX MOCTYNKOB KaK XOPOIITUE HITH IJIOXUE;

° YMEHHE BhIpaxaTh CBOM SMOIINY;

MeranpeaMeTHbIE PE3yIbTaThI.

Perynarususie VY /I:
. ¢dbopMupOBaHUE LIETb AESITENBHOCTH C IOMOIIBIO YUUTEIIS;
° MOCIIEI0BATENILHOCTD ASHCTBUI BO BpEeMSsl 3aHATHS;
° yMeHue padoTaTh M0 ONPeNeSICHHOMY aJrOpUTMY
[ToznaBarenbhbie YV /:
. YMEHUE JieNlaTh BHIBOJABI B PE3yJIbTaTe COBMECTHOW paOOTHI KJlacca U YUUTEIIs;
Kommynukarusaeie YV /I:
. yMeHHue 0QOPMIISITH CBOM MBICIH B YCTHOH (popme
. YMEHUE CITyIIaTh U IIOHUMATh PeUb IPYTHX;
. YMEHHUE JOTOBapUBaThCs C OAHOKIACCHUKAMH COBMECTHO C YUHMTENIEM O IIpaBUiIax
TIOBEJICHUS M OOIIECHHS U CIIC/IOBATh UM;
. YMEHHUE y4uThbcs paboTaTh B ape, IPyIIe; BHIIOIHATh Pa3IMYHbIe PO (JIuaepa
HCIIOJTHUTEJIS ).

1. ConeprkaHue Kypca BHEYPOUHOUAESITEIbHOCTH

«IToABUAKHBIE UTPBDY.

[IporpaMma npegycMaTpuBaeT 3alaHus, YIPaXKHEHHS, UTPbI HA (OPMUPOBaHKE

KOMMYHHMKAaTHUBHBIX, IBUTaTENIbHBIX HABBIKOB, Pa3BUTHE (PU3NUECKUX HABBIKOB. JTO CIIOCOOCTBYET MOSIBICHHIO KEJIaHUS
OOIIEHHIO C APYTHMHU JIIOABMU, 3aHATHSIMU CIIOPTOM,



MHTEJUIEKTYaJIbHBIMHU BUAAMU JeSTeIbHOCTH. DOPMHUPOBAHHUIO YMEHUH paboTaTh B YCIOBHSIX IMOMCKA, PA3BUTHIO
C000Pa3UTENHHOCTH, JIIOO03HATCITLHOCTH.

B nporiecce Urpsl A€TH y4aTcsl BHITOJIHATH ONPEACICHHBIA aITOPUTM 3aJaHUN, UTPOBBIX CUTYAllMH, HA 3TOH OCHOBE
¢dopmynupoBath BIBOABL. COBMECTHOE C YUHMTENIEM BBITIOHEHHE AJITOPUTMA — 3TO BO3MOKHOCTh HAYYHTh 00YYaIOIIerocs
ABTOMATUYECKH BBITIOTHATH JEMCTBHSA, IOJYNHEHHBIE KAKOMY-TO QJITOPUTMY.

Urpe1 — 3T0 HE TOIBKO BaXHOE CPEACTBO BOCIIMTAHMS, 3HAYCHNE UX IIHPE — 3TO HEOThEMJIEMast YacTh JII000H HAIMOHATBHOM
KynbTypbl. B «IloaBukHbIE UTPBD BOLIUIM: HAPOAHBIE UTPHI,

pacnpocTpaHeHHble B Poccun B mocneHee cTojeTHe, HHTEIUIEKTyallbHbIE UTPBI, UTPBI HA

pasBUTHE ICUXUYECKUX MPOLIECCOB, TAKUX KaK: BHUMaHHUE, IaMATh, MBILIICHUE, BOCIPUATHE U T.1. OHU IOMOTal0T
BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO MOJPACTAIOUIETO TTOKOJICHHS, CTIOCOOCTBYIOT

PasBUTHIO GU3UUECKUX CHJI U TICUXOJIOTHIECKUX KA4eCTB, BHIPA0OTKE TAKMX CBOMCTB, KaK

OBICTPOTA peaKLnH, JOBKOCTh, COOOPA3UTEIbHOCTE U BEIHOCIHBOCTD, BHUMAHHE, IAMATh, CMEJIOCTh, KOJUIEKTUBHU3M.
HexoTopslie urpsl u 3a1aHusl MOTYT IPUHUMATH (POPMY COCTS3aHHUN, COPEBHOBAHUI MEXAYy KOMaHIaMH.

[IpocThie U yCIOXKHEHHBIE HIPBI-IOTOHSIKH, B KOTOPBIX OJHUM MPUXOAUTCS yOeraTh, a IpyruM JOTOHSTH yOerarommx.
JIOTOHANIKN MMEIOT MHOTO Ppa3HOBHIHOCTEH, HAUMHASA OT MIPOCTBIX CaJOK U KOHYAs CIIOKHBIMH CaJIKAMH, Pa3HBIE YCIOBUS U
pa3HBIE IIPaBHIIA.

Urpsi-nioricku. Vrpel, HarpaBieHHbIC HA Pa3BUTHE KOOPIWHALIMHI, CKOPOCTH JBIKEHHSI, YMEHHUS COOIIOIATh MPaBUJIa.
OMOLMOHANBHBINA TOHYC UTPBI CIIOCOOCTBYET OTABIXY YYaCTHHKOB TOCIIE pabOThI HE TOJIBKO WHTEUIEKTYIbHON, HO U
(u3MUECcKOH, TOCKOJIBKY B IIPOLIECCE TPl AKTUBU3UPYIOTCS HHBIE LIEHTPHI HEPBHOM CUCTEMBI U OTIBIXAI0T Y TOMJICHHBIE
LEHTPHI.

Urpsl ¢ OBICTPBIM HAX0XKJICHUEM CBOETO MecTa . B 3TOT paszen BXOAAT UTPHI, B KOTOPBIX HUTPAIOIINE 10 CUTHALY
paszberaroTcs ¥ 3aTeM 110 HOBOMY CUTHAITy JOJKHBI OBICTPO HaliTH ceGe MecTo (CTapoe MM HOBOE). DTH UTPHI Pa3BUBAIOT
OBICTPOTY pEaKITHH, COOOPA3UTEITHHOCTD,

BBIPa0aTHIBAIOT CIOCOOHOCTH OPHEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Bech MaTepuan pasnensercsa Ha OTAEIbHBIE Pa3/IeIbl:

paznen - «Pycckue HapoAHbIE UTPhDy, U3ydaercs ¢ 1-ro no 4-it knacc. pasznen - «rpel HaponoB Poccumn», nzydaercs co 1 no
4-if kacc.

pazzen - «IlogBHKHBIE UTPBIY, U3YYaeTCsl BO 2-X KJlaccax. pasfen - «JcradeTbl», nzydaercs B 1-4-x Kiaccax.

Takoe pacnpeneneHne U3y4eHUs! Urp MO3BOJISET YUUTEIIO CIEA0BATh OT IPOCTOrO K CI0KHOMY, a AETSAM - 3HAKOMHUTBCS C
WUTpaMH, KOTOPBIE COOTBETCTBYIOT MX BO3PACTHBIM CIIOCOOHOCTSIM.

[MporpaMma mo3BOJISIET ACTAM yIOBIETBOPUTH UX MOTPEOHOCTD B ABMKeHUH. {7t oOyuatomuxcs 8-10 sier, moMumo
JIBUKEHHUS, HYXEH €Ille U 3aHUMAaTeIbHbIA MaTeprall. 3HaKOMSICh C UICTOPUEN M UIPaMU pa3IM4HbIX HAPOJOB, OHU HE TOJIBKO
pa3BUBAIOTCSA (PU3UUECKH, HO €IIE U Pa3BUBAIOT CBOM KPyro3op. Mbl 1OKHBI CTPEMUTLCS K TOMY, YTOOBI CllesIaTh U3 AETeH
HE aTJIETOB, aKpOOATOB MJIM JIFOJIEH CIIOPTa, a JINIIb 3[J0POBBIX, YPABHOBEIICHHBIX (JM3MYECKH U HPABCTBEHHO JIFO/ICH.

q)OpMLI opraHusaluy ACATECIIbHOCTH: UT'pa

OCHOBHBIE nabl JCATCIBHOCTH:

° y4aCTruEC BOCIIMTAHHUKOB B IIpa3aHUKax, KOHKYypCax, CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUAX U
MCPONPUATHUAX MIKOJIBI U TOPOJA,

BHEKJIACCHBIE MEPOTIPUSITHUA,
BECETBIE CTAPTHI;
CIIOPTHUBHBIE 3CTaETHI;

(hectuBaib «JleHb 310POBBS».



®dopma MPOMEKyTOYHOM aTTECTAIIUU: CIOPTUBHEIE 3cTaeThl



Temarndeckoe TUTaHUPOBAaHUEKYpPCa BHEYPOUHOIl nesitenbHocTH «IloaBmKHBIE UTPBD), 1-4

KJIACCBhI
1 knace
Ne /it Tema Ko:-Bo yacos
1 Mrpa «@urypso». 1
2 Mrpa «Boaku, 3aiilbl, JIUCHD». 1
3 «Muika Ha nporyike». Urpa «Y meaBens Bo 0opy». 1
4 Nrpa «Bropoii auiHumi». 1
S Mrpa ««Durypb». 1
6 Mrpa « umku, KETyAH, OPEXU». 1
7 Mrpa «Ms4 1o mosy». 1
3 [Tepexatsr mstua. Kommexe OPY ¢ mstaom «Mstank». 1
9 Mrpa «Metko B 1ienb». Urpa «beryHsl 1 MeTaTenm. 1
10 Mrpa «Ilepemaua msga B kostoHHaX». Mrpa «['oHKa MsS9Ci». 1
11 Mrpa «Msu coceny». 1
12 Mrpa «IlonBuxkHas uemapy. 1
13 Urpa «IIpsiraromnirie BOPOOBIIKI. 1
14 Mrpa «¥Y nouka».Urpa «JIarymara u namis». 1
15 Mrpa «3epkano». 1
16 Mrpa «BplIiie HOXKH OT 3eMJTN». 1
17 IMrpa «I'OHKH CHEXHBIX KOMOBY. 1
18 Mrpa «Msta u3 KpyTray. 1
19 Mrpa «['oHka. 1
20 Mrpa «ATBIUHUCTBD. 1
21 Mrpa «Kpacusiit, 3enénsiii». Urpa «Iloe3my. 1
22 Mrpa «KomHa — TponmMHKa — KOYKN. 1
23 Mrpa «IlocTpoeHHUE B IIEPEHTY. 1
24 Urpa «KTo ObIcTpee BCTaHET B KPYT». 1
25 3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMU IPOBEACHUS dcTader. 1
26 lberosast acTadeTsl. 1
27 OcradeTa ¢ mpeaMeTaMu (MI4aMu,00pydaMu, CKaKaITKaMu ). 1
28 Octadersl Ha pa3BUTHECTATHCTHYECKOTO U JHHAMHYECKOTO 1
[paBHOBECHSI.




29 Mrpa "Uexapma". 1
30 IMrpa «3070THIC BOPOTay. 1
31 Mrpa «UmKkuk. 1
32 IMrpa «30710THIE BOPOTay. 1
33 Mrpa "Yexapma". 1/33 yaca
2 kJyacc

Nen/m [Tema Koi-Bo yacoB
1 Pycckas HapoaHas urpa « Kmypxm» 1
2 Pycckas mHapoaHast urpa «Kot u MbIIIb» 1
3 Pycckas HapoaHas urpa «I openkm» 1
4 Pycckas mHapognas urpa «Cankm» 1
S Pycckast HaponHas urpa «IIsTHankm» 1
6 Pycckas HapogHas urpa «OXOTHUKH U 321 1
7 Pycckast HaponHas urpa «DaHTbD» 1
8 Pycckast HaponHas urpa «JIOBylIKY ¢ IpUCETaHUSIMU» 1
9 Pycckas HapoaHas urpa «Boyk» 1
10 IPycckast maponnas urpa «lItumenosy» 1
11 [TonBuxkHas urpa «CoByIka» 1
12 [TonsuxHas urpa « MpIILIETOBKa» 1
13 TTonsuxnas urpa «Ilycroe mecto» 1
14 [MonBukHas urpa «Kapycenpy 1
15 [MonsmxHas urpa «Kto 6picTpee?» 1
16 [TonBukHas urpa «KoHHUKH-CIOPTCMEHBD» 1
17 [TonBukHas urpa «JIarymara v LplmsTa» 1
18 [ToaBuxHas urpa «Kapiauku u BeIuKaHbD 1
19 Octadera «Ilepenaua msuar 2
20 Ocradera «C MaaoM» 2
21 Ocradera 3Bepeit 2
22 Octadera «bbICTphIC U JTOBKHE 2




3 kiacc

23 Octadera «BBI30B HOMEPOB) 2
24 Octadera mo Kpyry 2
25 Ocradeta ¢ oOpydem 2
26 OcradeTa co CKaKalKoi 2 /34 gaca
Ne mi/m Tema Kon-Bo wacos
1 IPycckas HapoaHas urpa «Kpacku» 1
2 Pycckast HaponHas urpa «I'opu, ropu sicHO» 1
3 Pycckast HaponHas urpa «JIsmnkay 2
4 bamrknpckue Hapoguble UTpbl «FOpTa», «MenHbli eHb» 2
S Bypsitckast HaponHas urpa «Mmem nanouky» 2
6 JlarectaHckue HapoaHbIE urpsl  «BriOeit u3 2
Kpyra»,
«IlogHMMH TUIATOK»
7 KabapauHo-0ankapckas HapoaHast urpa «Ilog 0ypkoin» 2
3 Kanmprtikue Hapoaubie urpbl «IIpaTkmy, « ATbUuK!» 2
9 Kapenbckue HapoaHble UTpbl «Mstu», «5 ecTb!» 2
10 Mrpst HaponoB Komu «HeBog, Ctoif oeHs!» 2
11 Octadera «Ilepenaua msuar 2
12 OcTadera co ckakaiKon 2
13 Ocradera «C MIIOM» 2
14 OcradeTa 3Bepeit 2
15 Ocradera «BBEICTPEIC U TOBKHE)» 2
16 Ocradera « BEI30B HOMEPOB» 2
17 OcradeTa 1Mo Kpyry 2
18 DcradeTa ¢ 00Opydem 2/34




4xitacc

Ne i/m Tema Kon-Bo uacos
1 IPycckast HaponHas urpa « XKmypku» 1
2 Pycckast HaponHas urpa «KoT ¥ MbIIIb 1
3 IPycckast Hapomnas urpa «I opemkemy 1
4 Pycckas HapoaHas urpa «Cankm» 1
S Pycckast HaponHas urpa «IIaTHankm» 1
6 Pycckas mHapoanas urpa «OXOTHUKH U 3aHIIBD) 1
7 Pycckast HaponHas urpa «DaHTbD» 1
3 Pycckas HaponHas urpa «JIoByIIku ¢ nprcegaHusIMI» 1
9 Pycckast HaponHas urpa «Bomnk» 1
10 IPycckast Haponnas urpa «IItunenos» 1
11 Pycckast HaponHas urpa «I'opu, ropu sicHO!» 1
12 bamkupckue Hapoausie Urpsl «FOpray, «MeaHbli IEHbY 1
13 bypsiTckast HaponHas urpa «Mimem nmanouky» 1
14 /larecranckue HapoaHBIE UTPHI «BBIOCH U3 KpyTay, «llomaumu 1
[IaTOK»

15 Mapuiickas HapoaHas urpa «Karanue msga» 1
16 Tarapckas HapogHas urpa «Cepblil BOJIK» 1
17 SIxkyTckue HaponHble Urpsl «Cokon u aucay, «IIaTHamKkmn 1
18 UyBamickast urpa «Pe1oxu 1
19 Ocraderta «llepegaua msaa 2
20 Ocradera co cCKakaIKkon 2
21 Ocradeta «C MII0M» 2
22 Ocradeta 3Bepei 2
23 Octadera «bbICTphIC U TOBKHEY 2
24 Octadera «BbI30B HOMEPOB) 2
25 Octadera mo Kpyry 2
26 OcradeTa ¢ oOpydem 2/34 vaca







