
 

 

 

Аннотация к рабочей программе 

внеурочной деятельности «Профориентационный курс «Я выбираю 

профессию» 

                                   9 класс 

Основная идея обновления российской образовательной системы состоит в 

том, что образование должно быть ориентировано на обеспечение 

самоопределения личности, создание условий для её самореализации. В 

соответствии с требованиями федерального государственного стандарта 

основной школы, должна произойти подготовка к осуществлению 

осознанного выбора индивидуальной образовательной или индивидуальной 

профессиональной траектории (Личного профессионального плана). Целью 

организации предпрофильной подготовки является создание условий, 

обеспечивающих самоопределение выпускников основной школы в 

отношении выбора профилирующего направления собственной 

деятельности. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Я 

выбираю профессию» состоит из двух разделов: 1) теоретический курс по 

выбору профессии, где происходит знакомство с миром профессий и 

определение сфер профессиональных интересов; 3) проектная деятельность, 

где вы, суммируя свои результаты обучающиеся формируют профилирующее 

направление собственной деятельности: получение профессионального 

образования после 9-го класса или выбор профиля дальнейшего обучения в 

10-м классе. Методологической основой программы является личностно - 

ориентированный подход, дающий возможность создать условия для 

формирования социально- активной личности. Данный курс предполагает 

оказание выпускникам основной школы психологопедагогической 

поддержки в выборе профиля дальнейшего обучения и продолжения 

образования 

Место учебного курса «Предпрофильные курсы» «Профориентационный 

курс «Я выбираю профессию», 9 классы в учебном плане  

Количество учебных часов: 9класс: учебный год – 34 часов, в неделю -1 час  
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