MYHHIMIAJTbHOE 0I01KeTHOe 001eo0pa3oBaTe/ibHOE yUpeKIeHHe TOPOACKOro OKpyra
ToabsarTn «lkona Ne 79 umenu II. M. Kaannunna»

PACCMOTPEHA ITPUHATA YTBEPX/JIEHA

Ha 3aCeJaHUU METOAUYECKOr0  Ha 3acelJaHuu Hupexkrop MBY «I1lkosa Ne 79y
00bEeIMHEHUS yUUTenen ITegarornyeckoro cosera

HaYaJIbHBIX KJIACCOB nportokoi Nel ot 29.08.2022 r. M.A. TapacoBa

npotokoa Ne 1 ot 26.08.2022 r
npuka3 Ne 119-2- O/] ot
O.1. 3BepeBa 31.08.2022 r.

C=RU,
O=MYHUUMNANBHOE
BIOI>XETHOE
w OBLLEOBPA3OBATEJIbH
A OE YUYPEXXOEHWE

ME 7 rOPOJCKOT,
CN=TapacoBa MapuHa
AHaTonbeBHa,
E=school79@edu.tgl.ru

00 81 19 ab 7c 5d 5f 23 65

2022.09.09

17:54:46+04'00'

PABOYAS TIPOI'PAMMA
KYpCca BHEYPOUHOIl JeSITeJIbHOCTH

«Pa3roBop o npaBUJILHOM NMUTAHUM

(HAYAJIBHOE OBIIIEE OBPA30OBAHMUE)

Kaaccenl: 1-4 kjaacce



Pabouas nmporpaMma BHEYpOUHOM JesTeIbHOCTH «Pa3roBop o mpaBUIbLHOM MUTAaHUN»
COCTaBJIEHA HA OCHOBE:

e  OcHOBHOI100pa30BaTEIBHON MPOrpaMMBbl HAYAJILHOTO 00IIET0 00pa30BaHUs
MYHHIIMIIAIBHOTO OI0JKETHOTO 00I11e00pa30BaTEIbHOIO YUPEKIACHUS
ropojackoro okpyra Tonesartu «llkomna Ne79»

e [Iporpammsl «Pa3roBop o npaBuiIbHOM NUTaHUW» VIHCTUTYTA BO3pacTHOM
¢dbusmonorun Poccuiickoit akagemun obpazoBanus, OO0 «Hectie Poccumy.

1. Pe3yabTarbl 0CBOCHUS KYPCa BHEYPOUHOM JeATEJIbHOCTH
«Pa3roBop 0 NpaBWJILHOM MUTAHUN»

IIpenmeTtHbIe:
® paClupUuThb 3HAHHA O IPAaBUJIbHOM IMUTAHUU U 300POBOM 06p33€ KU3HHU,
e MoOYyX/1aTh 00yJarOIMUXCs 3a00TUTHCS O CBOEM 3JI0POBLE;
® OpPUCHTHUPOBATHLCA B ACCOPTUMCHTC HanOoJIee TUIINYHBIX MMPOAYKTOB IMUTAHUA,
CO3HATEIHHO BbIOMpast HanboJiee MoJIe3HEbIE.

MeTtanpeaMeTHbIe:

PerynatuBHbie pe3ynbTaThl:

IJIAHUPOBATH CBOU JICUCTBUS B COOTBETCTBUM C MOCTABJICHHOM 3a]a4€l U YCIOBUSIMH €€
peanu3anuy;

YYUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIC NMPABUJIA B INIAHUPOBAHUHU U KOHTPOJIE CIIOCO0a peIlIeHNUS;
OCYLIECTBIISATh UTOTOBBIN U MOIIATOBBII KOHTPOJIb MO PE3YNbTaTy;

OLICHUBATh MMPABUJILHOCTD BBINOJHEHUS JEHCTBUS HA YPOBHE aJICKBATHOM OLIEHKH COOTBETCTBHS
pe3ynbTaToOB TPEOOBAHUSAM JAHHOM 3a7a4u;

aJIEKBaTHO BOCIIPUHUMATH MPEIIOKEHHS U OLEHKY YUUTEJIEH, TOBAPUILECH, POAUTENEH;
pa3ianyaTth Cocod U pe3yabTaT JeHCTBUS.

Ilo3HaBaTEIbHBIEC PE3YIILTATHI:

OCYILECTBIISATh MOUCK HEOOXOIMMOM MH(OPMAINK JUIs BBITTOJIHEHHS 3aJJaHUH C MCIIOJIb30BaHUEM
JOTIOTHUTENbHOU uTepatypsl, CMU, sHuMKIIONE 1N, ClIPaBOYHUKOB (BKJIFOUYask AJIEKTPOHHBIE,
udpoBsIe), cBeAeHUsIMHI NHTepHeTa;

OCYIIECTBIISITh 3aUCh BEIOOPOUHOI MH(BOPMAITHH O ce0e M OKPYXKAIOIEM MUPE, B TOM UHUCIIE C
nomoisio UKT;

BbIpaXkaTh pedb B YCTHOW U MUCbMEHHOHN (opMe;

IPOBOJUTH aHAJIN3, CPABHEHHE U KJIACCU(PHUKAIIMIO TEM WUJIH SABJICHUN, YCTaHABIUBATh IPUUYUHHO-
CJIE/ICTBEHHBIE CBSI3H;

KoMMyHUKaTHBHBIE PE3YIbTAThL:

MCIIOJIb30BaTh PEUEBBIE CPENICTBA AJIS PELLIEHUS PA3INYHBIX KOMMYHUKAaTUBHBIX 33]1a4, CTPOUTh
MOHOJIOTHYECKOE BhICKa3bIBaHUE, BIAJAETh JUAIOTHUYECKOMN Gopmoii peun;

JIOITYCKaTh BO3MOKHOCTb CYILIECTBOBAHUS y JIOACH pa3InYHbIX TOUYEK 3PEHUS U
OpPUEHTUPOBATHCS Ha MO3ULIMIO MTApTHEPa B OOIIEHUHU U B3aUMOJIEHCTBUU C HUMU;

YUUTBIBaTh pa3HblE MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPAMHALIMY PA3IMYHBIX MO3ULIUN B
COTPYJIHUYECTBE;

(dopMynHupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3UIIUIO;

JIOTOBApUBATHCA U MPUXOIUTH K OOLIEMY PELICHUIO B COBMECTHOM /I€ATEIbHOCTH, B TOM YHCJIE B
CUTYallU! CTOJIKHOBEHHS HHTEPECOB;




e 33/1aBaTh BOMPOCKI, HEOOXOIUMBIC JJIsI COBMECTHON PaOOTHI C MapTHEPAMHU.

JInuHOCTHBIE:
® OIICHWBATh CBOUM PEKUM JHS, YUUTHIBAS BAXKHOCTh (DU3NUYECKON aKTUBHOCTH,
COOJTFOICHUSI TATUEHUYECKUX MTPABUII U HOPM C TOYKH 3PCHUS COOTBETCTBUS
TpeOOBaHUSAM 3I0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

2. ConeprxkaHue Kypca BHEYPOUHOM 1eATEJIbHOCTH
«Pa3roBop 0 NpaBWJILHOM NMUTAHUMN.

[IporpamMma npencranisieT co00i HOBYIO BOCIUTATEIbHYIO TEXHOJIOTHIO, KOTOPAs
CHOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO Y IETEH OCHOB KYJIBTYPHOTO H 3I0POBOTO 00pa3a >KU3HU. IJTO
MPOUCXOJUT HEHABSA3UMBO, €CTECTBEHHO, B JIOCTYMHOMW, MHTEpECHOM, urposoii opme. [1pu
U3YyYEHHUH TEM JICTH ONUPAIOTCS HA CBOM OMBIT U 3HAHUS B OBITOBBIX cepax KU3HH. ITO
CO3JAET CUTYaLMIO YCIIEXa, OJIOKUTENIbHBIA 3MOLIMOHAIIBHBI HACTPON J€TeH, 4YTO OYEHb
BO)XHO IpH 00yYEHUH U BOCITUTAHUU JICTEH.

[IporpamMMa uMMeeT METOIMYECKOE OCHAIICHHE: MPEKpacHO o(opMmIileHHbIE pabouune
TeTpaau s jereil "Pa3roBop o mpaBUIBHOM MUTaHUM W METOAMYECKOE IocoOMe s
yuuTessd, KOMIUIEKT IJIakatoB. B mepBom monyine "Pa3roBop o npaBUIbHOM NUTAHUU X KaJas
TE€Ma —3TO HOBOE M YBJIEKATEJIbHOE IYTELIECTBUE BMECTE C reposMu pabouei TeTpau.

B Tetpansx coOpaH IOMOJHUTENbHBIM pa3BUBAIOIIUK MaTepuan. Takue 3aJaHus BbI3BIBAIOT
OTpOMHBIN uHTepec y aereld. IIpum uX BBINOIHEHHH pedsATa MHOIO PUCYIOT, PACKpalIMBAloT,
pas3raJibIBalOT KPOCCBOP/IbI, BHIIONHSIOT YBIIEKATEIbHBIC 3a/1aHUs, KOTOPbIE CIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHUIO BHUMAHMSL, JOTMUYECKOIO MBIIUIEHUS, MMaMITH, OJHOBPEMEHHO

3aKpeIUISIOT HoBble 3HaHHSA. Oco0oe BHUMaHHE yAETSeTCs TBOPUECKONM M HUCCIIE0BATEIbCKOM
paboTe 00yJaronuxcs, KOTopas MOOMIPSETCsS SPKUMHU U 3a0aBHBIMH HaKJICHKaMHU.

[IpakTuueckue 3aHATHS TPEANONAraloT BKIIOYEHHE B paboTy pomuteneid. OcHOBHas
3a/a4a Iejarora — cJesiarth pOAUTENeH CBOMMU COIO3HUKAMHU.

[IporpamMma npeamnonaraeT UCMHOJIb30BaHNE Pa3HOOOPa3HBIX (HOPM MPOBEICHUS 3aHATUH B
3aBUCHMOCTH OT BO3PACTa U BO3MOKHOCTEH JETEH.

Ha poautensckoM coOpaHHM, pOJUTENH MO3HAKOMWINCH C JIaHHOM MPOrpaMMOM.
bnaroaaps 3Toi mporpaMMe MHOTHE MaMbl U I1aIlbl CMOIJIM TO3HAKOMUTHCSI C OCHOBAMU
palMOHATIBHOTO NMUTaHMS KaK COCTaBHOM YacTH 3/0pOBOr0 00paza KHU3HH.

[TockonbKy urpa siBIsieTCS BEAYIIEW AESITEIBbHOCTHIO JUISI MJIAALIMX LIKOJBHUKOB, TO
UTPOBBIE METO/IbI JI0JKHBI ObITh OCHOBOW OpraHu3anuu paboThl 1o nporpamme. MoxHO
BBIICIUTh HECKOJIBKO TUIIOB UT'P, KOMOMHAITUS KOTOPBIX o0ecnieuuT 3(PEeKTUBHOCTH MpoIecca
00y4YeHHMsI: CIOKETHO-pPOJIeBas Urpa, urpa ¢ mpaBuiIamMu, o0Opa3HoO-poJieBast Urpa, urpa-
o0cyxJeHue, urpa «3HaTOKN», a TAK)KE MHOTOUHCIICHHbIE KOHKYPChl U BUKTOPHUHBI.

[Ipenmnonaraercsd npoBeNEHUE MEPONIPUATUH, HAITPABJICHHBIX HA JOCTH)KEHUE LIEIeH 1
3a/1a4 JaHHOTO MPOEKTa.

[Tpu peannsanuu nmporpaMMsl "Pa3roBop o NpaBUJIBHOM MUTAHUN» JETH €LIE pa3 MOTYT
yOenuThCs, KaKk BaXKHO 3a00TUTHCS O CBOEM 3/J0POBBE.

[TocTenenno y neteii popMupyercst peACTaBICHNUE O TOM, KaK MOXKHO COXPaHSTh U YKPEIIJIATh
3JI0pOBBE, COOJII0/1asi 3aKOHBI MPABUIILHOTO, PALlMOHAILHOTO MUTAHUS.

JUia peanu3annuy IporpaMMbl OPraHU3YIOTCS pa3JInyHbIE BUbI 3aHATUH.

[IporpaMmMa COCTOMT U3 TPEX COJEPKATEIBHBIX MOIYJIEH:

e «Pa3roBop 0 370pOBbE U IPAaBUILHOM IIUTAHUN»

e «/IBe Henenu B garepe 310pOBbSI»

e «Dopmyna NpaBUIBLHOTO MUTAHUSY
B xaxoM Mozysie mpeAroaraeTesl yuacTiue KOHKypcax Ha canTe WWWw.prav-pit.ru
YMK «Pa3roBop o npaBHJILHOM MTUTAHUWY COCTOUT U3 TPEX pabOUNX TETpaJIeHi:
nepBasi paccuntaHa Ha 1- 2 kiacc,



BTOpas «/IBe Henenu B arepe 3710poBbsi» —Ha 3-4 knacc, u nocieanss —«dopmyna
MPaBWJIBLHOTO MUTAHUD» —Ha 5-6 KJacc.

Popma opraHuzanuy AesITEIbHOCTH  KPY)KOK

OcHOBHBIE BUJBI ACATCIIbHOCTU: KOHKYPCBI, UT'PbI, TBOPYCCKUC pa6OTBI.

dopma MPOMEKYTOUHOU aTTECTALUU: TBOpUYECKas pabora

3. TemaTuveckoe MJIAHUPOBAHUEKYPCA BHEYPOUHOM 1eATEIbHOCTH
«Pa3roBop 0 NpaBWJILHOM MUTAHUMN

1-2 knace
Nen/m | Tema Ko:-Bo yacos
1 Eciu xouemms GbITh 370poB! 1
2 CaMmble T10JIE3HBIE TPOITYKTHI 1
3 V IMBUTENBHBIE PEBPAILEHHS TUPOKKA 1
4 KTo %uTh ymMeeT 10 yacam 1
S Bwmecre Beceno ryisaTh 1
6 W3 gero BapAT Kally ¥ Kak CAeJaTh Kally BKYCHON 1
7 [Tnox obex, eciu xjieda HET 1
8 Bpewms ectb Oynouku 1
9 [Topa y>xuHaTh 1
10 Ha Bkyc 1 uBer ToBapuiien HeT 1
11 Urpa «I[IpurotoBb GII1010%» 1
12 Kak yTosuTs )ax 1y 1
13 Urpa-nemoncrpanus «3 4ero roToBsST COKU». 1
14 Urpa «Ilocerenue My3est BOIbI». 1
15 Hrpa-nemoncrpanus «Mbl He ApyXuM ¢ CyXOMATKON. 1
16 Hrpa «IIpazguuk das» 1
17 Yto 1omMoraer ObITh CHILHBIM U JIOBKUM 1
18 Urpa «MeHIO CIIOPTCMEHA» 1
19 OBomy, Aroabl U GPYKThI-BUTAMUHHBIE MIPOTYKTHI 1
20 Urpa «OBomuwm u GppyKThd» 1
21 Mpasyumk «SIrogst u GpyKThI-CaMbIe BRYCHBIE OKUTEIHY | 4
Jieca v caay.
22 pasaauk «KamycTHuK 1
23 [pasaauk « KaxkaoMy oBOIIY-CBOE BPEMs» 1
24 [Ipa3aHKK 310pOBb 1
25 [Mogapku ajis apyra. 1
26 KoHkypc canaros, Kaui uim 6yrepopoios. 1
27 Konkypc «Cobupaii ypoxai». 1
28 Urpa «IIpaBuiibHO-HENPABUIBHOY. 1




29 Koukypc «Kypouku u metyx». 1
30 Urpa «J10CKaXK CJIOBEYKON. 1
31 «A30yKa NpaBUIILHOTO IIUTAHUS. 1
32-33 | Opranu3alMOHHO-AEATEILHOCTHAS UIPa «A YKIIHOH» 2
34 UYUT0 HOBOIO O MPaBUIBLHOM IUTAHUM MBI Y3HAJIH 3a roa? 1
Htoro: | 34 4
3 -4 kJaacc

Nen/m | Tema Komn-Bo vacos
1 o 1

JlaBaiTe MO3HAKOMUMCSI
2 Urpa «Aykuuon» 1
3 Cemeiinas Buktopuna «Ilose aymecy 1
4 U3 4ero coCTOMT Hallla MHIIa 1
S Hrpa «MeHI0 CKa304HBIX TE€POEB» 1
6 310pOBBE B OPSAJIKE-CIACHO0 3apsiIKe 1
7 Konkypc «Camas Becénas 3apsiika» 1
8 .

3aKassiics, eCu X04ellb ObITh 310POB 1
9 Konkypc ctuxoB «3akamnsics!» 1
10 Kak npaBujIbHO MUTATHCS, ECITM 3aHUMAEIIBCS CLIOPTOM 1
11 Konkypc «Mama, mama, st — CIIOPTUBHAS CEMbSD» 1
12 I'Jie ¥ KaK FOTOBAT IHUIILY 1
13 Konkype «Cka3zka, cka3zka, CKa3Kay. 1
14 KoHKypc KpocCBOp10B 1
15 Birosia u3 3epHa 1
16 Urpa- KoHKypc «XJ1e00TeKn» 1
17 MOJIOKO ¥ MOJIOUHBIE MTPOYKTHI 1
18 Urpa-uccnenopanue «3T0 yAUBUTEILHOE MOJIOKO» 1
19 Urpa-uccnenopanue «3T0 yAUBUTEILHOE MOJIOKO» 1
20 YTO MOXKHO €CTh B TIOXOJIE 1
21 Urpa «IToxoaHas MaTeMaTHKa 1
22 Urpa —cnekrakib «Tam, Ha HEBEIOMBIX JIOPOKKAX 1
23 Boza u apyrue noe3Hble HaUTKH 1
24 Urposoe 3ampanne «OTragaii KpoccBOpI» 1
25 Konkypc mnakaros «beperu mpupomy» 1
26 YTO M KaK MOXKHO IPUTOTOBHUTE U3 PHIOBI 1
27 Konkypc miakaToB «B mogBogHOM apcTBe» 1
28 KoHKypC MOCIIOBHUIL ¥ TIOTOBOPOK 1
29 Jlapbl Mopst 1
30 Bukropuna «B rocrsax y Henryna» 1
31 DKCKypcHs B MarasuH 1




32

HeoOsrunoe myremectBue. KoHkypc pucyHkoB «BKycHBII

MapIIpyT» .
33 Urpa-nipoext «KynmuHapHBIN TI100yCH» 1
34 Onumnuana 3710pOBbSI. 1

Uroro:

34 q.
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